
БАТЬКІВСЬКІ СЛОВА: ЯК
ВОНИ ВПЛИВАЮТЬ НА

ХАРАКТЕР ДИТИНИ

Негативні настанови Можливі наслідки Підтримувальна 
альтернатива

Не твоє діло Низька самооцінка, 
тривожність, відчуження, 

конфлікти з батьками

Поділись своєю 
думкою

Одягайся тепліше, 
захворієш

Підвищена увага до 
свого здоров’я, 

тривожність, страхи, 

Подбаймо про 
твоє здоров'я 

Ти – як твій тато 
(мама)

Проблеми у спілкуванні з 
батьками, низька 

самооцінка

У тебе вийде, 
спробуй ще

Не будеш слухатися, з 
тобою ніхто не 

дружитиме

Замкнутість, 
відчуженість, 

безініціативність

Будь собою, в 
кожного є друзі

Я піду від тебе Відчуття провини, 
самотності, тривожність, 

порушення сну

 Я люблю тебе за 
будь-яких обставин

Слова батьків - коріння впевненості дитини




